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Un institut de beauté pas comme les autres

KASA AMO

Institut de beauté basé a La Tour-de-Peilz, Kasa Amo est
un écrin de bien-étre. Une parenthése enchantée pour
prendre soin de soi a travers des soins de qualité !

Esthéticienne CFC, Priscilla réve de
travailler dans un lieu a son image.
Passionnée de déco et toujours aux
petits soins pour les autres, elle ima-
gine Kasa Amo, un institut de beauté
a l'univers SPA. Bientdt rejointe par
sa maman esthéticienne CFC, elle
prend plaisir a s’occuper de ses
clientes avec toute I’attention et la pa-
tience qui la caractérisent. Bienvenue
dans leur cocon chaleureux aux ac-
cents d’ailleurs !

Soins du visage personnalisés, pee-
ling bio revitalisant, LPG corps et
visage, massages relaxants, beauté du
regard, maquillage permanent : Kasa
Amo propose une large palette de
soins. De quoi séduire toutes les
femmes ! Le coup de ceeur de la ré-
daction ? Le soin « Majestueux », un
soin signature complet, du décolleté

au cuir chevelu, pour vivre un mo-
ment de pure détente...
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Cosmétiques botaniques made in Suisse

NATIZIA

NATIZIA, jeune marque vaudoise, est un laboratoire qui
concilie expertise et transparence. Des soins éthiques
formulés a partir d’extraits botaniques et ingrédients bio.

Tiziana Damiani, fondatrice de
NATIZIA, convaincue par les bien-
faits des plantes pour sa peau, s’in-
téresse de pres a la cosmétique
naturelle. Sa passion la pousse a créer
sa propre marque. Apres deux ans
de R & D, cette spécialiste en assu-
rance qualité biopharma lance son
premier produit : un baume a lévres
au calendula. Natizia est née !

Exfoliants et nettoyants doux, lotions
apaisantes, hydratants naturels :
NATIZIA propose un rituel complet
de soins visage & corps dont les for-
mules sont en accord avec ses valeurs
de transparence et de qualité. Dans
son laboratoire de Romainmodtier, elle
donne vie a des produits qui font la
part belle a des actifs suisses. Son
best-seller ? L’Huile seche a I'extrait
de rhodiola rosea, une plante adapto-

geéne qui accroit la résistance de l'or-
ganisme aux différents stress. De quoi
s’offrir une routine saine et apaisante
pour un bien-étre holistique !

KASA AMO - www.kasaamo.ch

NATIZIA - www.natizia.ch

Le nouveau studio incontournable a Genéve

SOL STUDIO GENEVA

Espace holistique a Genéve, Sol Studio
offre un sanctuaire de bien-étre pour
expérimenter différentes thérapies
corporelles. Il est temps de vous mettre
en mouvement !

Initiation au Sol Former, cours de yoga, soins
dans la cabine Sol Therapy (Méthode Renata
Franga), pause healthy au Sol Café : Sol Studio
explore toutes les voies du bien-&tre physique.
Chaque jour, du lundi au dimanche, de multiples

séances de cours collectifs animées par une équipe
de professionnels qualifiés se succedent tout au
long de la journée. Avec une ambition avouée :
créer une expérience solidaire et bienveillante
pour tout celui ou celle qui pousse la porte du
studio ! Cette vision novatrice est née de la ren-
contre entre Victoire et Nayla, deux entrepreneures
passionnées de Pilates et de yoga. Diplomées de
I’Ecole hoteliere de Lausanne, ces jeunes femmes
ont le sens du service chevillé au corps. Avec Sol
Studio, elles ont imaginé un lieu cosmopolite ou
regne la communion. Tout a leur image !

Dans un écrin a l'esthétique soignée et a l'empreinte
olfactive singulire, se succedent des entrainements

| qui nourrissent le corps autant que I’esprit. Coté

pile, le Sol Former est destiné a sculpter les corps
de manicére ludique et dynamique. Méthode inno-
vante inspirée du Pilates, ces séances se déroulent
sur des machines personnalisées qui permettent
un renforcement musculaire intense et profond. Et

toujours sans impact ! Coté face, les cours de yoga, |

a la fois dynamiques et restaurateurs, visent a re-

connecter les participants a leur moi intérieur et -

a améliorer leur pratique grace a un suivi person-

SOL STUDIO GENEVA - solstudio.ch

nalisé. Vinyasa, ashtanga, yoga prénatal : que
vous soyez débutant ou yogi expérimenté, il y a
forcément une séance faite pour vous !

Au-dela de la mise en mouvement des corps, Sol
Studio prend soin du bien-étre de ses adeptes jusque
dans l’assiette. Au Sol Café, brownies a base de
quinoa, eau de coco, boisson pétillante aromatisée
sans sucre ou encore black latte au charbon at-
tendent les clients pour une douceur a emporter.
Une raison supplémentaire, s’il en fallait, de venir
découvrir cette adresse de toute urgence !
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